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14. Kortare skargardsturer vid Satterholmarna

En paddling i skargarden pa Hammards Ostra sida bjuder pa underbara 6ar med tallskog och berghillar. En paddling
som ger en fin upplevelse av Vanerns skargard.

Ostra S66n

Led 14b
Séosundet

vartl

okojan C)

o Sookaojan
Drottninggru

kodjan

O Léngholmen

Lingd: ca 7 km, turen kan forlangas med paddling runt Ostra S&6n, + ca 7 km.
Tidsatgang: ca 2 timmar for led 14a, plus ca 2 timmar for Led 14b.

Svarighetsgrad: Latt till medelsvar. Led 14a ar relativt skyddad medan Led 14b har ndgra mer 6ppna passager. Vid
den vanligaste vindriktningen fran sydvast till syd far man en del skydd av 6arna. Vid vastlig vind ligger 6arna skyddat
av Hammard. Anpassa alltid paddlingen till din erfarenhet och undvik paddling vid hard vind.

Lamplig for: Kajak, eftersom lederna bitvis gar i 6ppna omraden rekommenderas endast paddling med kajak, dven
vissa modeller av ”Sit on top-kajaker” kan anvandas.

Start: Ruds badplats pd Hammaro.

Naturskydd: Storsta delen av turen gar i ett omrade
som ingar i naturreservatet ”Varmlands skargarden”.
Reservatet bildades for att bevara forutsattningarna
for ett naturnara och berikande friluftsliv samtidigt
som skargardens speciella naturvarden skyddas.
Omradet ingar i EU:s natverk av vardefull natur,
Natura 2000. Reservatet ar en sotvattensskargard med
manga olika typer av miljéer. Har finns kala
klippstrander och grunda vikar bevuxna med vass.
Oarna har en karaktéristisk vegetation med tallskog pa
magra hallmarker. Mattor av mjolon breder ut sig dar
det ar sand och pa stenstranderna kan du hitta orter
som fackelblomster och lysande gul videort. | skrevor
och skyddade lagen finns rikare vegetation med
buskar som olvon och bjérnbar.

Skargardsmiljon ger forutsattningar for ett rikt fagelliv. De vanligaste hackande arterna ar fiskmas, gratrut,
skrattmas, fisktarna, silvertarna och havstrut. Bland 6vriga sjofaglar forekommer framst storskarv, gragas,
kanadagas, grasand och smaskrake. Med lite tur kan man fa se nagon rovfagel, i forsta hand fiskgjuse, havsorn eller
larkfalk.

| omradet finns inga fagelskyddsomraden, men utefter Led 14b finns nagra fagelkolonier, speciellt pa 6n S66koja
med fyren, visa hansyn och hall avstand nar du paddlar forbi. Visa alltid hdnsyn nar du vistas i naturen, tank pa att du
med kajak fardas tyst och kan 6verraska hackande faglar eller familjer med ungar, det finns naturligtvis hdackande
fagel pa manga stéllen dar det inte ar fagelskyddsomraden.
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Fiske: Fiske med handredskap ér tillaten, dvs med spo, pilk eller liknande rorliga redskap som ar utrustade med lina
och dartill hogst tio krokar. Fisk av féljande arter far endast fangas om den haller féljande minimimatt: Lax 60 cm,
Oring 60 cm, Gos 45 cm. Fangst som inte uppfyller minimimatten ska omedelbart sittas tillbaka i sjon. Ovanstdende
fiskarter far inte foras i land i kapat skick. Fiske av Al &r forbjuden, Fangst av lax och 6ring som inte dr markt genom
att fettfenan ar bortklippt ar forbjuden under hela aret. Vid handredskapsfiske, far man fanga och behalla
sammanlagt hogst tre laxar eller éringar per fiskare och dygn.

Fiske av vissa arter ar forbjudet under lekperioder, mer information om forbudsomraden och datum, kontakta:
Lansstyrelsen i Varmlands lan: Telefon: 010-224 70 00, www.lansstyrelsen.se/varmland

Vagbeskrivning startplats:

Ruds badplats ligger pa Hammaros Ostra sida. Folj skyltning mot
Rud, pa slutet ar det lite otydligt skyltat men det finns en liten
skylt med "Badplats” till vanster. Om du vill ha vagvisning kan du
soka efter “Rud Angen 403, Hammaré”, det ar en privat adress
men badplatsen ligger intill. Badplatsen har en grasplan som
avslutas med nagra berghallar som gar ner i vattnet. Det ar grunt
sa det gar att ga ner i vattnet for att starta. Man kan parkera i
tallskogen ovanfor badet, se till att inte sparra vagen fér andra
besdkare.

Fiur 1, Sjésdttning vid Ruds badplats
Ledbeskrivning:

Nar du kommer ut fran badplatsen har du en magnifik vy 6ver Satterhomsfjarden och kan se Javerdn i norr och
Arnodn i Oster. Gruppen med dar som vi ska besdka kallas Satterholmsdarna, ett band med 6ar som gar bort mot
sydvastra dnden av Arndn. Ogruppen avgransar Satterholmsfjirden &t séder. Du paddlar i riktning dsterut, foljer land
och viker av séderut in i Langholmssundet. Sundet anvands som farled av fritidsbatar sa tank pa att inte paddla mitt i
utan vélj en sida. Se dig bakat innan du korsar sundet en del batar kommer snabbt. Vi tar sikte mot Vastra
Langholmen, den 6 som ligger ndrmast Hammara. Vastra Langholmen ar en utflyktso dit batbussarna gar fran


http://www.lansstyrelsen.se/varmland
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Karlstad pa sommaren, dar finns en hog brygga. Pa 6n finns en rastplats med eldstad och dass och det finns en spang
som gar over till sédra sidan av 6n dar man kan njuta av utsikten ut mot Vanern.

s

Figur 2, Utsikt fran sédra sidn av V.Ldngholmen
| 6stra @nden av 6n har Karlstads batsklubb sin anlaggning med bryggor och rastplats.

Sundet mellan vastra och Gstra langholmen ar smalt, och brukar inte vara nagot problem dven om en del vagor
utifrdn Vanern kommer in. Ostra Ldngholmen &r en lite stdrre 6 som pa de norra delarna har en del stugor. | princip
bestar O. LAngholmen av fyra mindre 6ar som hdnger ihop via smala landtungor och vassomraden. Den véstra udden
mot sundet ger skydd vid sydliga vindar, félj stranden norrut till sundet. Sundet mellan O. Ldngholmen och
Milholmarna ar delvis igenvaxt med vass men det finns en smal passage fér mindre batar och paddlare.

— : . '-__,.._.‘__é/ > 7,
Figur 3, Sundet mellan Langholmarna

Efter sundet, kan du valja att fortsatta 6sterut langs led 14b, annars paddlar du norrut for att runda Milholmarna och
viker sedan av vasterut. Fortsatt 6ver till 6n Nabben, pa vastra sidan har Karlstads segelsallskap sin klubbanldggning
med bryggor och klubbstuga. Vagen tillbaka till startplatsen vid Ruds badplats dr nu kort, se upp for batar nar du
korsar sundet.
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Led 14b Paddling till S66kojan och runt Ostra S66n

Nar du véljer att paddla led 14b fortsatter du paddlingen langs O. LAngholmens norra sida. Nar du nar 6stra udden ar
du framme vid S66sundet, ett ganska brett sund dar stora farleden in till Karlstad och Skattkarr gar. Pa andra sidan
kan du se S66koja med fyren och mitt i sundet ligger drottninggrundet som ar utmarkt. Se upp for fartyg nar du ska
paddla over trafiken ar inte sarskilt tdt men fartygen ror sig snabbare an man tror. | sundet blir det en del stérre
vagor om det gar vagor ute pa vanern, paddla gérna tillsammans sa att ni kan assistera vid behov.

Sookojans fyrplats anlades 1860 och var bemannad fram till 1982. P& granndn Ostra S66n had fyrvaktaren och hans
familj tillgang till odlingsmark och betesmark fér boskap.

Runda 0.566n och paddla tillbaka mot S66sundet. Om du inte vill ha s& I&ng dverfart mot O-Ldngholmen kan du félja
stranden pa 0.566n upp mot Sé6kojan och sedan paddla éver sundet. Anslut till led 14a igen genom att félja O-
Langholmen vasterut.
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