Kajakled nr: 6 [Skriv har] Kajakleder i Vdnerns norra skdrgard 2020

6. Paddling i Segerstads skargard

En paddling i en av Vanerns finaste skargardar bjuder pa bade berghallar och sandstrander. En mangd fina 6ar med
flera iordningstallda rastplatser och sténdigt en storslagen vy mot Vanerns 6ppna vatten.

g

Fgelskyddsomriden

Langd: ca 13km, turen kan foérlangas med paddling till
Gasen och/eller St. Axel6n i 6stra delen av Segerstads
skargard, + ca 7km och ytterligare + ca 6km.

Tidsatgang: ca 4 timmar for led 6a, plus ca 2 timmar for
Led 6b och ytterligare 2 timmar foér Led 6c. Hela leden
paddlas med férdel som en dvernattningstur.

Svarighetsgrad: Medelsvar till Utmanande. Lederna har ett antal 6ppna passager som vid vindriktningar fran sydvast
till ostligt kan bli utmanande. Pa kartskisserna ar lederna markerade med olika farger, grén — skyddad, bla —
medelsvar och réd — utmanande. Anpassa alltid paddlingen till din erfarenhet och undvik paddling vid hard vind.

Lamplig for: Kajak, eftersom lederna bitvis gar i 6ppna omraden rekommenderas endast paddling med kajak, daven
vissa modeller av ”Sit on top-kajaker” kan anvandas.

Start: Asundasundet, farjelige.

Naturskydd: Storsta delen av turen gar i naturreservatet “Segerstads Skargard”. Reservatet bildades for att bevara
forutsattningarna for ett naturnara och berikande friluftsliv samtidigt som skargardens speciella naturvarden
skyddas. Omradet ingar i EU:s natverk av vardefull natur, Natura 2000. Reservatet ar en sotvattensskargard med
méanga olika typer av miljder. Har finns kala klippstrander och grunda vikar bevuxna med vass. Oarna har en
karaktaristisk vegetation med tallskog pa magra hallmarker. Mattor av mjolon breder ut sig dar det ar sand och pa
stenstranderna kan du hitta 6rter som fackelblomster och lysande gul videort. | skrevor och skyddade lagen finns
rikare vegetation med buskar som olvon och bjérnbar.



Kajakled nr: 6 [Skriv har] Kajakleder i Vdnerns norra skdrgard 2020

Skargardsmiljon ger forutsattningar for ett rikt fagelliv. De vanligaste hdackande arterna ar fiskmas, gratrut,
skrattmas, fisktarna, silvertdarna och havstrut. Bland 6vriga sjofaglar forekommer framst storskarv, gragas,
kanadagas, grasand och smaskrake. Med lite tur kan man fa se nagon rovfagel, i forsta hand fiskgjuse, havsorn eller
larkfalk.

| omradet finns det ett antal Fagelskyddsomraden, dar &r det landstigningsforbud under perioden 1/4 -31/7 och man
ska under perioden halla ca 100m avstand nar man paddlar férbi. Nagra skyddsomraden déar leden passerar ar
Vaholmen i inloppet till Barésusndet, Sandskéar vaster om Sandén, Guppaholmarna sdder om Arndsudde och
Gasskaren séder om 6n Gasen. Visa alltid hdansyn nar du vistas i naturen, téank pa att du med kajak fardas tyst och kan
overraska hackande faglar eller familjer med ungar, det finns naturligtvis hackande fagel pa manga stéllen dar det
inte ar fagelskyddsomrade.

Fiske: Fiske med handredskap ér tillaten, dvs med spd, pilk eller liknande rorliga redskap som ar utrustade med lina
och dartill hogst tio krokar. Fisk av féljande arter far endast fangas om den haller féljande minimimatt: Lax 60 cm,
Oring 60 cm, Gos 45 cm. Fangst som inte uppfyller minimimatten ska omedelbart sittas tillbaka i sjon. Ovanstaende
fiskarter far inte foras i land i kapat skick. Fiske av Al ar forbjuden, Fangst av lax och 6ring som inte ar markt genom
att fettfenan ar bortklippt ar férbjuden under hela aret. Vid handredskapsfiske, far man fanga och behalla
sammanlagt hogst tre laxar eller 6ringar per fiskare och dygn.

Fiske av vissa arter ar forbjudet under lekperioder, mer information om féorbudsomraden och datum, kontakta:
Linsstyrelsen i Varmlands lan: Telefon: 010-224 70 00, www.lansstyrelsen.se/varmland

Vagbeskrivning startplats:

Asundasundet ligger vid Segerstad halvon vaster
om Karlstad. Tag avfart mot Segerstad fran E18, kor
forbi Segerstad kyrka och folj sedan vagvisning mot
Asunda. Startplatsen ligger vid farjeldget, det gar en
linfarja over till Asundaon. Det finns ngra
parkeringsplatser vid farjelaget, visa hansyn och
parkera pa anvisade platser. Har finns ocksa
informationstavlor for naturreservatet ”Segerstad
Skargard”

Sundet

Ledbeskrivning:

Det finns en batisattningsramp till vianster om
parkeringen dar det gar bra att lagga i kajaken. Det
gar att paddla turen at valfritt hall, vilket hall som
passar bast beror lite pa vindriktningar. |
beskrivningen tanker vi oss att vi paddlar motsols.

Paddla at vanster efter sjosattning, och folj hoger
sida av sundet, tank pa att Asundasusndet ar en
populdr farled for mindre batar

Langholmen

Arnasudde Sandén St. Léven Bockholmarna Dokauoe

Gasen
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Lederna gar att paddla at valfritt hall men vid de vanligaste vindriktningarna, Syd-Sydvast, ar Led 6a lattast att paddla
motsols. | beskrivningen utgar vi fran att paddlingen sker motsols. Nar vi kommit ut ur Asundasundet tar vi sikte mot
Bockholmarna och féljer Asundaéns 6stra strandlinje.

Figur 2, Boviksudde

Boviksudden, vid norra Boviken finns en liten fin holme och den s6dra udden Boviksudden kan vara ett fint
utflyktsmal.

Bockholmarna, pa den Vastra Bockholmen i norra dnden finns en rastplats med eldstad och toalett, har finns ocksa
plats for enstaka talt. Lattast att komma i land med kajak ar fran den vastra stranden, lite stenigt men det fungerar.

Figur 3, Rastplats pa Véstra Bockholmen
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Ta sikte mot Amneholmarna rakt soder ut nar du passerat Bockholmarna

Pa sodra sidan av inloppet till Barosundet ligger 6n Vaholmen som ar fagelskyddsomrade, dar ar det
landstigningsforbud under perioden 1/4 -31/7 och man ska under perioden halla ca 100m avstand nar man paddlar
forbi.

Amneholmarna (pa en del kartor bendmnda Hamnholmarna). Oarna ligger lingst ut mot Vanern &ster om Barén. P3
Amneholmarna finns en brygga och raststuga som star 6ppen for allmanheten. Har finns ocksa grillplats och
toaletter. Skotseln av rastplatsen pd Amneholmarna utfors av Asfjordens Batsallskap som anvander Amneholmen
som klubbholme. Omradet star 6ppet for alla besdkare, dven kajakpaddilare.

RO TR A

Figur 4, vy norrut fran Amneholmen

Figur 5, Raststuga pG Amneholmen
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Nar du paddlar vidare fran Amneholmarna kan du valja tva olika vagar antingen paddla at nordost mot Sanddn, se
upp det finns ett antal grund ungefar halvvags till Sandon. Det andra alternativet valjer du om du tycker om att surfa,
om det blaser mattlig sydostlig till sydlig vind kan det bli fin medsjo. F6lj dd@ Amneholmens strandlinje mot oster tills
du nar den sydéstra udden. Harifran kan du félja vagorna mot norr, pass upp for de grund som ligger mitt emellan
Amneholmen och Sandon. Undvik omradet vid St. Lovon dar finns stora fagelskyddsomraden.

Sandoén: Sandon ar en Om du vill runda Sandon pa sédra sidan ska du halla ut eftersom det ar rikligt med grund och
stenar utanfor sodra udden. Sandon har en fin rastplats pa norra d&nden dar skogen skyddar vid sydliga vindar.
Harifran kan du paddla vidare at oster for att folja led 6b och 6c.

Figur 6, Rastplats pG Sandén

Enholmen: For att fortsatt efter Led 6a tar du sikte mot den lilla n Dragareskar och sedan vidare mot Enholmen.
Efter Enholmen pabérijar vi resan tillbaka mot Asundasundet.

Langholmen: Langholmen ar en ganska stor langsmal 6 i norra delen av skargarden, pa den véstra sidan vid norra
delen av 6n finns en rastplats med dass som ligger fint skyddad.

Folj de sma darna; Koskér, Bjornholmen och Stommestadholmarna, som ger skydd mot sydliga vindar, vasterut.

| Karsviken pa véstra sidan finns en obebyggd udde, dven holmen Killingen strax norr om inloppet till Asundasundet
ar obebyggd.

Slutligen atervander vi till Asundasundet och paddlar tillbaka till farjelaget.
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Figur 7, Inlopp till Asundasundet

Led 6b Paddling till Gasen

6b ar planerad som en lite utmanande tur med paddling 6ver 6ppet vatten fran Sandon till Gasen. Om man vill ha en
mer skyddad tur kan man paddla samma vag mot Arnasudde och Svarten at bada hallen.

Fran Sandons norra dnde kan du ta sikte direkt mot Gasens sodra spets eller ocksa paddla via de mindre 6arna
Sikholmen och Klosten. Overfarten frdn Sandén till G&sen &r 3km och vid de vanligaste vindriktningarna S-SV blir det
fin trédning pa att paddla i sidvind.

Gasen ar en av de storre 6arna i Segerstads skargard vid sddra udden finns en fin sandstrand med en skyddande
udde utanfor. Har finns rastplats och dass, ett populart utflyktsmal fér lokala paddlare med en underbar utsikt ut
mot Vanern.

Figur 8, Gdsens sédra udde med rastplats

Paddlingen tillbaka kan med fordel goras langre norrut via Hamnholmarna och Arnas udde. Paddla mot norr pa
vastra sidan av Gasen och tag sikte mot de mindre 6arna Svartklobben och Svarten. Sedan fortsatter du mot
Hamnholmarna déar det finns en rastplats med vindskydd, framfor vindskyddet finns en eldstad. Guppaholmarna, ett
antal smaodar ligger sa att Hamnholmarna ofta ar skyddade fran vagor vilket gor det mojligt att landstiga pa de flacka
berghéllarna. Var aktsam nar du paddlar sa att du inte gar pa grund for de flacka berghaéllarna fortsatter en bit ut i
vattnet. Tank pa att paddla norr om Guppaholmarna eftersom den sydligaste holmen &r ett fagelskyddsomrade som
du inte ska paddla f6ér néra, dar ar det ocksa férbjudet att landstiga under perioden 1/4 - 31/7.



Kajakled nr: 6 [Skriv har] Kajakleder i Vdnerns norra skdrgard 2020

Vi paddlar sedan vasterut mot Arndsudde, omradet ar ganska grunt och det finns en hel del stenar som du ska se
upp for. Pa Arndsudde finns en rastplats som gar att na fran stranden.

For att komma tillbaka till leden 6a, tar du sikte 6sterut mot Enholmen.

Led 6¢ Paddling till Stora Axel6n

Stora Axelon ar den 6 som ligger langst 6sterut i Segerstads skargard, dar finns ett antal labyrinter som &r sevarda.
Paddlingen dit kan vara lite utmanande beroende pa vind och vagor.

Fran norra danden av Gasen tar du sikte mot Ténndarna en grupp med mindre 6ar mitt emellan Svarten och
Axeldarna. Pa den mittersta av Ténndarna finns det rastplats och dass, ett fint stélle att rasta eller campa pa.

Figur 9, Vi frén Gasen mot Axeléarna

Fortsatt paddlingen mot Lilla Axelén och sedan till Stora Axelon. Pa Stora Axelons norra dande finns rastplats och
dass ett skyddat stalle for rast eller 6vernattning. Tank pa att kontroller vaderleksprognoser for ndsta dag om du
avser att 6vernatta sa att du inte blir 6verraskad av svart paddelvader.

Pa Stora Axelon finns 4 st labyrinter,
stenlagda labyrinterna finns pa
manga stallen i Sverige och Finland,
och gatan om deras syfte har
fascinerat i manga hundra ar.
Forskare har genom aren lagt fram
olika teorier om varfor labyrinterna
byggts och vad som ar sant kan vi
bara gissa och det kan sdkert vara
olika pa olika platser. De flesta ar
byggda vid kuster eller sjoar men
det finns ocksa sadana som ligger
intill kyrkor. Varfor det finns har pa
' Axelon verkar man inte riktigt veta,
det star pa skyltar att de ar gjorda
av skeppsbrutna sjéman en annan
teori &r att de har med fisket pa
platsen att gora.

Figur 10, Den norra labyrinten pd Stora Axel6n
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Trojeborgar eller jungfrudanser ar de vanliga termerna for labyrinter lagda i sten, det ar fa fornlamningar som vallat
sa mycket huvudbry och spekulation. De flesta &r gamla och verkar vara byggda under slutet av 1400-talet och
borjan av 1500-talet, men det finns ocksa senare labyrinter.

Forskare tror att labyrinterna byggdes for att skydda mot de déda och deras gengangare.

Ser man pa uppbyggnaden av labyrinten kommer alltid korset forst och det dr dessutom forstarkt. Korset ar i sig var
framsta beskyddande symbol. Nar okdnda drunknade flot i land i aldre tid begravdes de skyndsamt, bade for
pestfarans skull och for att inte vilda djur och faglar skulle komma at liken. Oftast kom de att grévas upp senare och
begravas i vigd jord men ibland fick gravarna vara kvar. Man kan da tanka sig att labyrinter byggdes for att skydda
mot deras gengangare.

For att komma tillbaka till Led 6a och 6b foljer du samma vag som du kom. Paddla rakt vasterut mot Tonndarna och
sedan mot Svarten. Valj gdrna andra sidan av 6arna om du har mojlighet och vadret tillater.
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