
Paddelleder i Norra Vänern  
Borgvik – Grums – Segerstad - Karlstad – Hammarö – Ölme – Kristinehamn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ett av Sveriges främsta paddelområden 

Vänern - Ett äventyr 

Paddelleder i norra Vänern beskriver 17 paddelleder, en del med alternativa vägval, totalt finns ca 30 

turförslag som kan paddlas med kajak. En del leder är dragna i skyddade områden medan andra är 

dragna i mer öppna skärgårdar, även i Klarälvens delta finns leder med stadsnära paddling i Karlstad. Det 

finns turförslag för paddlare på alla nivåer från nybörjare till erfarna. De mer skyddade lederna passar 

också utmärkt för paddling med öppna kanadensare eller paddelbräda.  

Lederna har nivågraderats och markeras med olika färger;  

Gröna leder passar för nybörjare. 

Blå leder passar för paddlare som har viss erfarenhet av vågor. 

Röda leder är dragna i öppna områden och passar för vana paddlare.  

Tänk på att den aktuella vindstyrkan och vindriktning i hög grad påverkar ledens svårighetsgrad, undvik 

paddling vid hårda vindar.  

Fullständiga ledbeskrivningarna går att ladda ner från internet. www.paddla-vanern.se/norra/  


